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Nr. înreg:  251/05.09.2025 

PLAN DE BUNE PRACTICI 

ANUL 1 DE IMPLEMENTARE A STRATEGIEI DE DEZVOLTARE LOCALĂ A  

GAL MARA-GUTÂI 2023 - 2027 

Scop: organizarea vizitelor de identificare a bunelor practici  

Obiective specifice:  

1. Stabilirea de contacte și parteneriate pentru diseminarea exemplelor de bune practici 

2. Identificarea unor modele de succes în domeniul gastronomiei tradiționale 

3. Înțelegerea modului de organizare și promovare a unui PGL 

4. Împărtășirea celor mai bune practici în implementarea strategiilor de dezvoltare locală din 

teritoriilor altor GAL-uri 

5. Generarea de idei pentru proiecte proprii, adaptate la contextul local 

6. Diseminarea rezultatelor în cadrul entității proprii sau în rețele profesionale pentru a multiplica 

impactul. 

Perioada de organizare: trimestrul IV din anul 1 de implementare, perioada 18-19 septembrie 2025 

Domeniul: vizită în vederea identificării de bune practici în domeniul PUNCTELOR GASTRONOMICE 

LOCALE (PGL) 

Punctele gastronomice locale au un impact pozitiv asupra dezvoltării durabile a zonei acoperite de 
teritoriul GAL, activitatea lor contribuind la susținerea producătorilor locali, crearea de locuri de 
muncă, atragerea turiștilor, înființarea de noi afaceri, diversificarea activității fermierilor, 
încurajarea antreprenoriatului, valorificarea produselor locale, conservarea tradițiilor, promovarea 
gastronomiei tradiționale. 
 
Vizita în puncte gastronomice locale reprezintă o oportunitate valoroasă pentru identificarea și 

promovarea bunelor practici din domeniul gastronomiei tradiționale. Punctele gastronomice locale 

sunt modalități eficiente de valorificare a produselor din gospodăria țărănească în unități de 

alimentație publică de tip familial. 
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Acest plan este special conceput pentru actorii locali din GAL Mara-Gutâi cu scopul de a evidenția 

modele de afaceri sustenabile care pot fi aplicate în dezvoltarea economică și turistică a unei regiuni. 

De asemenea, este momentul de a interacționa cu persoane care au dezvoltat asemenea afaceri. 

Locația de desfășurare: județul Bistrița-Năsăud, în localităţile: Bistrița Bârgăului, Satu Nou, Sat 

Posmuș, Comuna Șieu, Cormaia (Oraș Sângeorz-Băi) 

Numărul de persoane participante: minimum 14 persoane conform listei actorilor locali aprobată 

de Consiliul Director al GAL. Participanții sunt selectați din rândul membrilor Comitetului de selecție 

a proiectelor, Comisiei de Contestații- sectorul public şi sectorul privat, reprezentanți ai autorităților 

locale membre GAL şi angajați GAL. 

ARGUMENT  

Tematica vizitei de bune practici acoperă domenii vizate de intervențiile propuse în SDL. În strategia 

de Dezvoltare Locală 2023 -2027 a GAL Mara-Gutâi au fost incluse Intervențiile FEADR 1 Înființarea si 

diversificare de afaceri non-agricole şi FEADR 3 Femei şi tineri antreprenori, în cadrul cărora pot fi 

finanțate puncte gastronomice locale. 

Selectarea Destinației  

Județul Bistrița-Năsăud este o destinație model pentru promovarea gastronomiei locale, reunind 

producători tradiționali, preparate autentice și o strategie bine conturată de dezvoltare a turismului 

culinar.  

Alegerea acestei locații pentru vizitele de bune practici este justificată prin:  

• Modele de bune practici – producătorii și antreprenorii locali aplică strategii eficiente de 

promovare și vânzare directă a produselor, contribuind astfel la dezvoltarea economică locală  

• Existența unor inițiative de succes – proiecte locale deja implementate pot oferi exemple 

concrete despre cum poate fi dezvoltat și promovat un punct gastronomic local într-o manieră 

sustenabilă 

Agenda vizitei va include:  

Prezentare, cu participarea reprezentanților GAL Federația pentru Dezvoltarea Zonei Rurale Bârgău-

Călimani. 

Vizită la 3 puncte gastronomice locale, unde participanții vor servi mesele şi vor putea purta discuții 

cu reprezentanții acestora pentru a vedea cum se derulează o afacere de acest gen. 
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1. MARIA BIDIAN - PUNCT GASTRONOMIC LOCAL (Str. Principală Nr. 24, Bistrița Bârgăului, Jud. 

Bistrița-Năsăud) 

2. PUNCTUL GASTRONOMIC LOCAL Bucate de Uifalău (localitatea Satu Nou, nr. 160, Jud.Bistrița-

Năsăud) 

3. PUNCTUL GASTRONOMIC LOCAL CORMĂIȚA (localitatea Cormaia, Oraș Sângeorz-Băi, Jud.Bistrița-

Năsăud) 

Vizită la un obiectiv turistic local si discuție pe tema importanței și impactului resurselor naturale 

locale în dezvoltarea turismului rural, Castelul Teleki din Posmuș (sat Posmuș, comuna Șieu, Jud 

Bistrița-Năsăud). 

Selecția Participanților  

Participanții vor fi din categoriile: antreprenori, reprezentanți forme asociative fermieri, 

reprezentanți de ONG-uri,  reprezentanți ai autorităților publice locale din UAT-urile membre GAL.  

Se va urmări asigurarea unei reprezentări echilibrate pentru a facilita schimbul de idei și experiențe 

între diferiți actori locali. 

Aspecte Logistice și Resurse  

GAL Mara-Gutâi, în calitate de organizator, va asigura din bugetul proiectului “Sprijin pentru 

gestionarea, monitorizarea și evaluarea strategiei de dezvoltare locală, precum și animarea acesteia, 

inclusiv facilitarea schimburilor între părțile interesate”, finanțat în cadrul DR 36F, din cadrul PS 

2023-2027, conform contractului de finanțare nr. C3601F210008462600114/27.09.2024, transportul, 

masa și cazarea participanților. 

 

Agenda se va comunica fiecărui participant, cu cel puțin 2 zile înainte. 

Diseminarea Bunelor Practici  

Diseminarea exemplelor de bune practici vizitate în cadrul sesiunilor de animare organizate de GAL 

pentru actorii locali. 

Aprobat de Consiliul Director prin Hotărârea nr. 264/05.09.2025 
Întocmit,  

Botiş Denisia-Maria 
Manager GAL Mara-Gutâi 


